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HOW TO ACT DURING AN SIREN 

 


����ວິ ທີ ການປະຕິບັດເພ່ືອຄວາມປອດໄພເມ່ືອໄດ້ເຮັບການແຈ້ງເຕື ອນສັນຍານໃຫ່ຍໃນ
ໂມຊາບ. 
����� 

 

- ຂໍ ້ ແນະນໍ າທີ່ ຄວນປະຕິບັດ 

ໃນ Arava, ຖ້າມີ ສຽງສັນຍານ, ເຈົ ້ າຈະຕ້ອງໃຊ້ເວລາ 3 
ນາທີ ເພ່ືອທີ່ ຈະຕ້ອງຊອກຫາບ່ອນທີ່ ປອດໄພແລະ ຫັຼງຈາກນ້ັນຕ້ອງລໍ ຖ້າຢູ່ທີ່ ນ້ັນ 
ເປັນເວລາ10 ນາທີ ເພ່ືອສາມາດປ້ອງກັນການບາດເຈັບ ແລະ 
ປອດໄພຈາກການຍິ ງລູກສອນໄຟ, ແລະອາດຊ່ວຍຊີ ວິ ດຂອງເຈົ ້ າໄດ້. 
 

ໃນລະຫວ່າງການເຕື ອນ, ເຂົ ້ າໄປໃນທີ່ ພັກອາໄສທີ່ ປອດໄພ 

 

ພ້ືນທີ່ ທີ່ ປອດໄພແມ່ນຫຍັງ? 

 

1. ທີ່ ພັກອາໄສແມ່ນພາຍໃນເຮື ອນຫຼື  ຕຶກອາຄານອື່ ນທີ່ ປົກຄຸ້ມເຮົ າໄດ້ 

2. ສະຖານທີ່ ຫລີ່ ຊ້ອມສາທາລະນະໃນທຸກໆ moshav ຫຼື  kibbutzຈະມີ  1 
ບ່ອນຫລີ ້ ຊ້ອມສັດຕູ 

 3. ຢູ່ໃນຂ້ັນໄດພາຍໃນຂອງອາຄານ. 

4. ຢູ່ໃນຫ້ອງທີ່ ບໍ່ ມີ ກໍາແພງ ຫຼື  ຮົ ້ າຝາພາຍນອກ 


��� 

#ສິ່ ງທີ່ ຕ້ອງເຮັດໃນລະຫວ່າງການເຕື ອນ 

#ໃນລະຫວ່າງການຂົນສ່ົງ 

ຢຸດຢູ່ຂ້າງທາງອອກຈາກຍານພາຫະນະ 

ຊອກອາຄານທີ່ ໃກ້ທີ່ ສຸດເຂົ ້ າໄປໃນບ່ອນນອນ - 
ໃຫ້ນອນເທິງພ້ືນດິ ນແລະປົກປ້ອງຫົວຂອງເຈົ ້ າດ້ວຍມື ຂອງເຈົ ້ າ. 
 

#ໃນການຂົນສ່ົງສາທາລະນະ 

ໃນລົດເມເມື ອງອອກແລະເຂົ ້ າໄປໃນຕຶກອາຄານທີ່ ໃກ້ທີ່ ສຸດ 

ເຂົ ້ າໄປພາຍໃນທີ່ ປອດໄພ 
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ປິ ດປ່ອງຢ້ຽມ Lock ປະຕູພາຍນອກ 

 

# ຢູ່ໃນພ້ືນທີ່ ທີ່ ມີ ອາຄານ: ເຂົ ້ າໄປໃນອາຄານທີ່ ໃກ້ທີ່ ສຸດ 

 

# ຖ້າຢູ່ໃນພ້ືນທີ່ ທ່ົງສ່ວນ: 

ນອນຢູ່ເທິ ງພ້ືນດິ ນແລະປົກປ້ອງຫົວຂອງເຈົ ້ າດ້ວຍມື ຂອງເຈົ ້ າ 

 

# ຖ້າຢູ່ໃນລົດເມ intercity 
ແລະລົດໄຟເປັດພາຍໃຕ້ເສ້ັນປ່ອງຢ້ຽມແລະປົກປ້ອງຫົວຂອງເຈົ ້ າ 

ດ້ວຍມື ຂອງເຈົ ້ າ 

 

ARAVA ແມ່ນຢູ່ໄກຈາກ GAZA STRIP, 
ເປັນບ່ອນທີ່ ບໍ່ ມີ ຄວາມຂັດແຍ້ງເກີ ດຂື ້ ນຕະຫຼອດປີ , 
ບໍ່ ມີ ລູກສອນໄຟໃດໆທີ່ ມາຮອດ ARAVA ຈາກ GAZA. 
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